Factsheet

Lass dich nicht ablenken (mit PW-Simulator)

1. Prasentation

Zuerst wird den Teilnehmenden anhand einer kurzen Prasentation das Unfallgeschehen im Strassenverkehr aufgezeigt.
Anschliessend wird, mit Folien unterstltzt, besonders die Gefahr durch Ablenkung dargestellt. Ein Teil der Gruppe schaut
sich einen Film zum Thema an, je nach Raumlichkeit mit Kopfhérer, um nicht gestort zu werden. Die anderen
Teilnehmenden machen ein bis zwei Fahrten auf unserem PW-Simulator. Dabei werden sie vom Handy und vom
Navigationssystem abgelenkt, was das frihzeitige Bremsen meistens verhindert. Anhand der eingespielten Grafik kénnen
Reaktionszeit und Bremsdruck aufgezeigt werden. Bei der zweiten Fahrt schaffen es die Teilnehmenden in der Regel, vor
dem Hindernis anzuhalten, da sie weniger abgelenkt sind und auch genligend Druck aufs Bremspedal austben.

Anschliessend werden die Gruppen gewechselt.

Zum Schluss zeigt die Zusammenfassung nochmals den Einfluss von Ablenkung beim Autofahren auf und wie sie sich

vermeiden lasst.

Zusatzelemente

= Publikumsbroschtiren zur Unfallverhiitung
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2. Ablaufempfehlungen fiir «Lass dich nicht ablenken»

Raumlichkeiten

= Geschlossener Raum (Schulungs-, Konferenzraum, Werkhallenteil usw.) mit Platzkapazitat fir den Simulator sowie
flr ca. 15 bis 20 Personen (einfache Konzertbestuhlung).

= Der Simulator kann nur in geschlossenen Radumen eingesetzt werden. Eine Veranstaltung im Freien ist, ausser in einem

geschlossenen, wetterfesten Zelt, nicht moglich (Witterungsrisiko).

Platzbedarf
Mindestens 400 cm x 250 ¢cm (ca. 10 bis 12 m?)

Ablauf
Die Gruppe wird durch eine Referentin oder einen Referenten der bfu geflhrt. Ideal ist eine Gruppeneinteilung im 60-

Minuten-Takt; so bleibt gentigend Zeit fir anschliessende Fragen und Auskinfte.

Besucherorganisation
Unsere Erfahrung hat gezeigt, dass es weder sinnvoll noch im Interesse des organisierenden Betriebs ist, den Besuch der
Veranstaltung zeitlich frei und fakultativ anzubieten. Dieser sollte wédhrend der bezahlten Arbeitszeit obligatorisch sein.

Das Personal sollte in Gruppen von ca. 15 Personen eingeteilt werden.

3. Kosteniibersicht

Kosten in CHF

1 Tag 2 Tage 4 Tage

Grundgebuhr fur Transport inkl. Auf- und Abbau (einmalig) 450 450 450

Kosten fiir bfu-Fachbetreuung (pro Tag) 800 1600 3200

Total 1250 2050 3650

Themenprasentationen sind von der Mehrwertsteuer befreit, Anderungen von Konditionen und Preisen bleiben vorbehalten.
Fir Schulen, spezielle Ausbildungsstétten (Lehrwerkstétten usw.) sowie fir soziale Einrichtungen wird ein Preisnachlass von 50 % des Gesamtpreises gewabhrt.

Das Gesamtangebot unserer Themenprasentationen finden Sie auf www.themenpraesentationen.bfu.ch.

Kontakt

bfu — Beratungsstelle fur Unfallverhttung
Raphael Burry, Berater Betriebe

Tel. 031 390 22 63

r.ourry@bfu.ch
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