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In azione sul territorio

Il 97% dei Comuni piu grandi si affida ai servizi di una delegata
o un delegato UPI alla sicurezza. In questo modo, i Comuni possono
contare anche sull’'assistenza gratuita fornita dalle specialiste

e dagli specialisti dell’'UPI.

Attivita delle delegate e dei delegati UPI

alla sicurezza

La rete delle delegate e dei delegati UPI alla sicu-
rezza (DS) vanta 1200 persone competenti in vari
ambiti. Sono i primi partner da contattare per la
prevenzione degli infortuni non professionali. Inol-
tre, 'UPI dispone di un ampio ventaglio di offerte
antinfortunistiche per le Citta, i Comuni e le auto-
ritd. All'interno del Comune le/i DS svolgono quin-
di un ruolo di coordinamento; che si tratti di una
scuola dell'infanzia o di un istituto di assistenza,
forniscono preziosi consigli su come prevenire gli
infortuni, con una pianificazione accurata e una
corretta manutenzione. Il lavoro delle/dei DS si
concentra sulla riduzione del numero delle/dei
cadute gravi, in particolare di bambini e persone
anziane: consigliano su come progettare corretta-
mente scale e corrimani, come prevenire una ca-
duta da una ringhiera o come rendere antiscivolo
i pavimenti. In caso di consulenze complesse,
le/i DS sono assistite/i dai nostri consulenti regio-
nali UPI, i capidelegati. Maggiori informazioni su
upi.ch/delegati-alla-sicurezza.

Per la funzione di delegata/delegato UPI alla sicu-
rezza sono particolarmente adatte le persone che
lavorano nell’'edilizia, nella gestione di stabili,
nella sicurezza pubblica o nei centri di manuten-
zione, ma sono possibili anche altri profili. Le de-

Acquisire e trasmettere le conoscenze

legate e i delegati vengono eletti dall’'esecutivo e
la loro formazione di base dura due giorni. Segue
in primavera un corso di perfezionamento di mez-
za giornata gratuito nella regione interessata.

ILcontributo delle delegate e dei delegati alla sicu-
rezza dipende dalla funzione, dal campo di inter-
vento e dalle risorse disponibili. In base alla nostra
esperienza, stimiamo che tale onere sia inferiore
al 5% del mansionario. Spesso le mansioni fanno
gid parte dei compiti esistenti e non comportano
oneri aggiuntivi. | compiti sono i seguenti:

e coordinare nel Comune i vari attori della
prevenzione degli infortuni nel tempo libero

e trasmettere le raccomandazioni dell'UPI:
documentazioni tecniche, campagne, manifesti

o valutare le situazioni di pericolo pit immediate
e raccomandare le misure di sicurezza

e consultare le specialiste e gli specialisti
dell’'UPI in caso di questioni di sicurezza piu
complesse (gratuito)

e in collaborazione con le specialiste e gli
specialisti dell’'UPI, svolgere e accompagnare
le perizie in materia di sicurezza in loco
(trasferta e fino a due ore gratuite in loco)

e organizzare eventi e stand sulla sicurezza
(p. es. consegna gadget dell’'UPI)

Il profilo delle delegate e dei delegati UPI
alla sicurezza

Lavorano nellamministrazione comunale,
di preferenza nell’edilizia e nella gestione di
stabili, nella sicurezza pubblica o nei centri
di manutenzione.

A livello comunale vantano una buona rete
di contatti e sono «visibili».

Sono persone interessate e motivate a
partecipare attivamente alla prevenzione
degli infortuni.

Frequentano i corsi di formazione dell’UPI
(gratuiti).

Inoltre, un Comune beneficia di questi aspetti:

Eventi per delegate/delegati UPI alla sicurezza

Colloquio d‘introduzione Formazione di base Giornata d'introduzione

Colloquio con il Capodelegato della regione (ca. 2h)

Corso di perfezionamento Formazione continua Congresso Formazione continua

Corso di perfezionamento annuale, regionale (Y2 giornata)

conoscenze di base di ingegneria civile o
disponibilita ad acquisirle

conoscenza degli impianti comunali
carattere socievole, fiducia e determinazione
empatia e capacita di persuasione

e Conoscenza reciproca
e Compiti della/del DS e supporto dell’UPI
e Manuale DS e panoramica della formazione

o Attualita dall’'UPI
e «Refresher» e novita
e Esempi dalla pratica e scambio di esperienze

Formazione specifica ed eventi UPI

Istruzione e formazione

Accanto alla ricerca, alla consulenza e alla comu-
nicazione, la formazione & una delle quattro com-
petenze chiave dell’'UPI. Grazie a una vasta offerta
formativa, 'UPI diffonde le proprie conoscenze in
modo mirato, pratico e orientato alle competenze.
Con un colloquio introduttivo in loco, una giornata
introduttiva a Berna e un corso di base nella regio-
ne, le nuove persone nominate nella funzione di DS
vengono introdotte alla prevenzione degli infortuni.
Grazie a corsi di perfezionamento annuali e all'ac-
cesso all’‘ampio materiale informativo dell'UPI ri-
mangono sempre aggiornate. In caso di interesse,
€ possibile seguire formazioni specifiche a condi-
zioni preferenziali.

Formazione di base

Introduzione a Berna per le nuove/i nuovi DS (1 giorno)

e Settori di attivita e settori di competenza dellUPI
e Organizzazione, compiti e obiettivi dell’'UPI
e Basi della prevenzione degli infortuni

Evento regionale ogni 2 anni (Y2 giornata)

e Novita dall’'UPI

e Conferenze e consegna Premio di sicurezza
e Discussione con esperte ed esperti

Impianti sportivi ricreativi in
ambito urbano

Informazione alla
popolazione

Sicurezza degli edifici

Parchi gioco sicuri

e
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\ & | Le persone partecipanti saranno in
grado di individuare i pericoli esistenti
negli impianti e negli spazi adiacenti

a loro affidati e avviare le misure idonee.

Le persone partecipanti saranno in
grado di individuare i punti pericolosi
nella manutenzione di un parco giochi.

Le persone partecipanti saranno in
grado di individuare i punti pericolosi
nella manutenzione degli impianti
sportivi ricreativi in ambito urbano.

Attuazione delle . A A
O @) misure di I‘.a par'teC|p0.2|one per. le/i DS
\ prevenzione € obbligatoria e gratuita

nei Comuni

Durata: 1 giorno

La partecipazione per le/i DS
e facoltativa e gratuita.
Durata: 1 giorno

La partecipazione per le/i DS
e facoltativa e gratuita.
Durata: 1 giorno

Strumenti per la sicurezza dell‘infrastruttura

stradale ISSI

in materia di prevenzione
=\
\ &

™\ Le persone partecipanti saranno in grado di scegliere il Le persone partecipanti conoscono i 6 strumenti ISSI e
Capodelegato, le nostre A Consulenza alle pavimento appropriato a seconda del caso di applicazione, le loro interazioni/sinergie e comprendono i requisiti
esperte e i nostri esperti oo o con criteri di prevenzione delle cadute e di riconoscere i dell'art. 6a della LCR.
oo —I autorita diversi gruppi di valutazione della resistenza allo

scivolamento.

Durata: 1 giorno Durata: 3 giorni

Delegata/Delegato UPI



UPI, insieme per la sicurezza.

Centro di competenza specializzato in ricerca
e consulenzaq, 'UPI mira a ridurre il numero
degli infortuni gravi in Svizzera. | suoi ambiti
d’intervento sono la circolazione stradale,

la casaq, il tempo libero e lo sport. Opera su
mandato federale dal 1938.
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