Pas d'obstacle
enJue?

SafetyKit Chutes
affiche A3

flyer avec des conseils et une pe-
tite lampe de poche d dynamo

présentation PowerPoint

vidéo

gratuit

(les flyers sont gratuits; si vous en
commandez plus de 100, une parti-
cipation aux frais vous sera facturée)

Chutes | BPA (bfu.ch)

Atelier de prévention
«Un faux pas, et c'est la chute!»

Lors de travaux en groupes, les par-
ticipants élaborent des stratégies
simples, précieuses et aisément ap-
plicables afin d'éviter les chutes.

Des exercices pratiques simples
portant sur l'adresse, I'équilibre, la
force, le renforcement des articula-
tions et de la musculature complée-
tent la présentation.

CHF 450

tarif de base pour le transport, mon-
tage et démontage
CHF 800

animateur du BPA par jour

1jour: CHF 1250
2 jours: CHF 2050

2026_factsheet_chutes_fr.pdf

Page 1 de 4

2026



https://www.bfu.ch/fr/entreprise/safetykit-chutes
https://www.bfu.ch/media/qe0jrifd/2026_factsheet_chutes_fr.pdf

Atelier de prévention
«Escape room mobile: une journée
comme Safety Star»

Dans l'escape room, les partici-
pant-es résolvent ensemble diffé-
rentes énigmes portant sur des
thémes liés a 'habitat, au sport, au
jardinage et au bricolage.

Au moins 2 jours d'intervention
CHF 800

tarif de base pour le transport, mon-
tage et démontage
CHF 800

animateur du BPA par jour

2 jours: CHF 2400
4 jours: CHF 4000

2025 _factsheet_escaperoom_fr.pdf

Webinaire

Formation variée pour les collabora-
teurs en ligne en direct.

Durée: 45 minutes

CHF 300 pour une séguence de
webinaire

https://www.bfu.ch/fr/dossiers/ateliers-de-
prevention-webinaires-cours#webinaires

Développez votre
sens de l'équilibre

Parcours équilibre

Ce parcours de 5 m de long permet
d’exercer son équilibre. Le degré de
difficulté peut étre augmente (trois
niveaux différents qui se distinguent
par la longueur et la séquence des
pas).

1 paquet: CHF 450 (hors TVA)

Le paquet contient:
o 1 tapis «Parcours équilibre», di-
mensions 5,1 mx 0,70 m

» 37 balance discs du bpa

e réserve de balance discs (9)

¢ 1 mode d’emploi

e ruban adhésif pour fixer le tapis

o 2 affiches

Parcours d'équilibre | BPA (bfu.ch)
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https://www.bfu.ch/media/chwppaaz/2025_factsheet_escaperoom_fr.pdf
https://www.bfu.ch/fr/dossiers/outils-de-prevention-presentations-cours#webinaire
https://www.bfu.ch/fr/dossiers/outils-de-prevention-presentations-cours#webinaire
https://www.bfu.ch/fr/dossiers/ateliers-de-prevention-webinaires-cours#webinaires
https://www.bfu.ch/fr/dossiers/ateliers-de-prevention-webinaires-cours#webinaires
https://www.bfu.ch/fr/entreprise/parcours-d-equilibre

The Coffee Cup

Ce jeu d’équilibre permet de gagner
en stabilité, force et équilibre de ma-
niere efficace et ciblée.

1 paquet: CHF 590 (hors TVA)

Le paquet contient:

e 2 demi-sphéres BOSU® Balance
Trainer

e 2 plateaux

o dispositif de montage, crayon &
papier et 12 gobelets

o affiche A3 & placarder dans votre
entreprise

¢ instructions de montage

The Coffee Cup | BPA

Liste de contréle pour
un habitat sar
La sécurité chez soi

[ —

«Liste de controle pour un habitat
sOr - Faites entrer la sécuritél»

format A5

- Brochure «Eviter les chutes - La sé- |gratuit Référence 3.004
curité pas a pas» Commander et télécharger | BPA (bfu.ch)
vt J format A5
_
ma ¢ a2
Evitez les chutes
La sécurité pas @ pas
Brochure gratuit Référence 3.026

Commander et télécharger | BPA (bfu.ch)
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https://www.bfu.ch/fr/entreprise/the-coffee-cup
https://www.bfu.ch/fr/services/commander-et-telecharger
https://www.bfu.ch/fr/services/commander-et-telecharger

Recherchés pour lésions Campagne «Habitat sar» gratut Reterences (PDF)
corparli. A3-Plakat peluche: 5.682
; Affiche F4 basket: 5.683
A3-Plakat tabouret: 5.684
A3-Plakat cables: 5.685
A3-Plakat parapluie: 5.686
A3-Plakat pile de vieux papier: 5.687
Commander et télécharger | BPA (bfu.ch)
Spot TV et radio:
Recherchés pour lésions corporelles
graves | BPA (bfu.ch)
Vidéo «xAménager Uhabitat pour évi- |gratuit Aménager I'habitat pour éviter les chutes
ter les chutes.» (youtube.com)
Bréve de sécurité «Votre logement | gratuit breve-securite-habitat-chutes-2512_fr.pdf
est-il sr?»
Découvrez les produits sars congus Produits surs | BPA (bfu.ch)
de maniére a éviter les accidents.
Checklists : Controles de sécurité gratuit Checklists

numériques sur site
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https://www.bfu.ch/fr/services/commander-et-telecharger
https://www.bfu.ch/fr/le-bpa/campagnes/habitat-sur
https://www.bfu.ch/fr/le-bpa/campagnes/habitat-sur
https://www.youtube.com/watch?v=-sezMboLygg
https://www.youtube.com/watch?v=-sezMboLygg
https://www.bfu.ch/media/hgmigosw/breve-securite-habitat-chutes-2512_fr.pdf
https://www.bfu.ch/fr/services/produits-surs
https://check.bfu.ch/fr

