
Observer

Réfléchir

Agir Dispenser les premiers secours
• Veiller à sa propre sécurité
• Sécuriser le lieu de l’accident
• Alerter les secours
• Demander l’aide de 

personnes présentes
• Dispenser les premiers 

secours

Identifier les dangers
• Pour les secouristes
• Pour d’autres personnes
• Pour les victimes de 

l’accident

Évaluer la situation et garder 
son calme
• Que s’est-il passé?
• Qui est impliqué?
• Qui est blessé?

Comportement en cas d’urgence
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Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:

Numéros d’urgence

Ambulance 144 

Police 117 

Numéro d’urgence européen 112

Personnes de contact

Enseignant·e:

Accompagnateur·rice:


