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Sécurité des enfants 
Grandir sans accident 
Qu’il s’agisse d’excursions, d’activités sportives, de circulation routière ou de 
l’aménagement d’un logement: la sécurité des enfants occupe une place cruciale. 
Avec OUUPS!, le BPA fournit des conseils destinés à prévenir les accidents chez 
les enfants.  

À quoi veiller pour la sécurité des bébés? Qu’est-ce 
qui rend un meuble sûr? Comment apprendre aux 
enfants à se déplacer en sécurité dans la circula-
tion routière? 
 
Voici quelques-unes des nombreuses questions qui 
se posent aux parents et aux autres personnes 
s’occupant d’enfants. Prenons quelques exemples:  
 
Eau: afin d’écarter le risque de noyade, les enfants 
doivent toujours être gardés à l’œil voire, pour les 
plus petit·es, à portée de main. 
 
Sécurité des bébés: pour un sommeil sans risque, 
couchez le bébé sur le dos, sans oreiller ni tout 
autre objet qui pourrait entraver la respiration (pe-
luches, cordelettes, pompons, etc.). 
 
Médicaments et produits chimiques: souvent, les 
enfants ne sont pas encore capables de faire la dif-
férence entre les jouets, les aliments et d’autres 
objets. Les produits dangereux doivent donc être 
conservés hors de leur portée.  
 
Circulation routière: tenez les jeunes enfants par la 
main lorsque vous longez une route; quand ils·elles 
sont plus grand·es, apprenez-leur sur des routes 
peu fréquentées à se déplacer en sécurité dans le 
trafic routier.  

 Pour votre sécurité  

• À proximité de l’eau, gardez toujours les jeunes 
enfants à portée de main.  

• Faites dormir les bébés sur le dos. 
• Conservez les médicaments et les produits chi-

miques sous clé et hors de portée des enfants. 
• Tenez les jeunes enfants par la main lorsque vous 

marchez le long d’une route.  
• Veillez à ce que les enfants portent l’équipement 

de protection requis lors d’activités ludiques ou 
sportives. 

 Équipements de protection: qu’il s’agisse de casque de 
vélo, de genouillères, d’une protection dorsale ou d’un 
casque de ski, veillez à ce que l’équipement nécessaire 
fasse partie intégrante des activités ludiques ou sportives.  
 
Il ne s’agit là que d’une petite sélection de conseils. Retrou-
vez toutes les informations relatives à la sécurité des en-
fants sur ouups.ch. OUUPS! est un produit du BPA donnant 
conseils et astuces pour prévenir les accidents chez les en-
fants. Vous trouverez aussi plus d’informations sur la sécu-
rité des produits pour enfants sur bpa.ch/produits.  

 

https://ouups.ch/fr
https://www.bfu.ch/fr/services/produits-surs
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