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Factsheet Präventionsworkshop 

Junge Menschen in Ausbildung – unsere Zukunft! 
Die Jungen sind unsere Zukunft und ihre Sicherheit ist uns ein grosses Anliegen. Fakt ist, dass – vergli-

chen mit Jugendlichen an Gymnasien oder an Universitäten – Auszubildende in Unternehmen weniger 

Zugang zu Präventionsangeboten haben. 

1. Unser Angebot 

Die BFU bietet Unternehmen, Berufsschulen und Ausbildungsstätten Präventionsworkshops rund ums 

Thema Prävention von Nichtberufsunfällen an. Folgende drei Module sind frei wähl- und zusammensetz-

bar und einfach in das bestehende Ausbildungsprogramm zu integrieren. 

Modul A: Animationstool zum Thema Strassenverkehr 

Mit den interaktiven Videos «Du entscheidest» werden die Jugendlichen virtuell vor Entscheidungen ge-

stellt, die für die Protagonisten im Video schwerwiegende Folgen haben könnten. Es geht in diesem Prä-

ventionsworkshop darum, die jungen Menschen für das Thema Gruppendruck und dessen Risiken zu sen-

sibilisieren. Die Videos dienen als Grundlage zur Selbstreflexion und zum gemeinsamen Austausch. 

 

Modul B: Velo/Mountainbike und Velohelm-Crash-Test  

                                         

Modul C: PW-Simulator mit zwei Themen zur Auswahl 

• Ablenkung 

• Alkohol und verbotene Substanzen 
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Dauer 

50 bis 60 Minuten pro Modul 

Gruppengrösse 

Max. 15 Personen 

2. Empfehlungen zur Durchführung 

Räumlichkeiten 

Geschlossener Raum (Schulungs-, Konferenzraum, Werkhallenteil usw.) mit Platzkapazität für das Präsen-

tationsmaterial sowie für 15 Personen (einfache Konzertbestuhlung). Der Workshop kann nur in geschlos-

senen Räumen durchgeführt werden. Eine Veranstaltung im Freien ist, ausser in einem geschlossenen, 

wetterfesten Zelt, nicht möglich (Witterungsrisiko). 

Ablauf 

Alle Module werden von einer Fachperson der BFU moderiert. 

3. Kostenübersicht 

Kosten in CHF Modul A 
Pro Tag 

Modul B/C 
1 Tag 

Modul B/C 
2 Tage 

Modul B/C 
4 Tage 

 Betriebe Betriebe Betriebe Betriebe 

Grundgebühr für Transport inkl. Auf- und Abbau - 450 450 450 

Kosten für BFU-Fachbetreuung pro Tag 800 800 1600 3200 

Total 800 1250 2050 3650 

Präventionsworkshops sind von der Mehrwertsteuer befreit, Änderungen von Konditionen und Preisen bleiben vorbehalten. Für Schulen, 

spezielle Ausbildungsstätten (Lehrwerkstätten usw.) sowie für soziale Einrichtungen wird ein Preisnachlass von 50% des Gesamt preises 

gewährt. 

 

Die Übersicht über all unsere Präventionsworkshops finden Sie auf bfu.ch/praeventionsworkshops.  

Kontakt 

 

BFU 

Tiziana Iseppi, Beraterin Unternehmen 

Tel. +41 31 390 22 66 

t.iseppi@bfu.ch  

http://www.bfu.ch/praeventionsworkshops
mailto:t.iseppi@bfu.ch

