
5 Bricoler et jardiner en toute sécurité
Le bricolage et le jardinage sont des activités très populaires. Un 
équipement de protection adapté permet de prévenir les blessures. 
Choisissez l’équipement de protection recommandé pour les activités 
suivantes. Sur le tableau, vous trouverez les différents équipements. 
Indiquez dans les cases les lettres correspondant à l’équipement de 
protection nécessaire. 

Percer 

Utiliser le nettoyeur à haute pression
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Extrêmement inflammable
Peut prendre feu au contact d’une flamme ou d’une étincelle, 
en cas de choc ou de frottements, sous l’effet de la chaleur, 
au contact de l’air ou de l’eau. Susceptible de s’enflammer 
spontanément s’il n’est pas stocké correctement.

Attention dangereux
Peut causer des irritations cutanées, des allergies, des 
eczémas ou une somnolence. Intoxication possible dès 
le premier contact avec le produit. Peut endommager la 
couche d’ozone.

Faire des grillades en toute sécurité
Un incendie ou une explosion cause non seulement une grande frayeur, 
mais aussi des lésions corporelles. De telles blessures sont doulou-
reuses et laissent souvent des traces à vie. À quoi faut-il veiller lors 
de grillades avec un gril à gaz? Vous trouverez des indications sur le 
tableau. Cochez la bonne réponse. 

Les bouteilles de gaz doivent toujours être stockées « ... ».
	 à la cave
	 à l’extérieur
	 au garage

Il faut vérifier régulièrement que les tuyaux et « ... » du gril à gaz 
ne présentent pas de fuite.
	 le couvercle
	 la grille
	 les raccordements

Le gril doit être placé suffisamment loin « ... ».
	 des matériaux inflammables
	 du tuyau d’arrosage
	 de l’escalier

Lors des grillades, il faut poser les bouteilles en matériau composite 
« ... » et pas aux abords immédiats d’une surface brûlante.
	 sous le gril
	 à côté du gril
	 là où il y a de la place 

Sources de faux pas, substances toxiques ou gril 
à gaz: un comportement adéquat permet d’éviter les 
accidents. Répondez aux questions suivantes à 
l’aide des tableaux.

La sécurité pas à pas
Les chutes comptent parmi les types d’accident les plus fréquents en 
Suisse. Elles peuvent notamment être causées par des objets qui traî-
nent. Trouvez les cinq sources de faux pas sur le tableau et indiquez la 
case correspondante, p. ex. 1A.

Des produits sûrs à domicile
Il existe différents outils et produits destinés à prévenir les accidents 
ou à minimiser leurs conséquences. Laquelle des trois images sur le 
tableau représente une situation ou un environnement sûr?

Manipulation sûre des produits chimiques
Les substances toxiques et les produits chimiques sont nombreux 
dans les ménages suisses: du produit vaisselle à la cuisine aux engrais 
dans le jardin en passant par les solvants dans l’atelier. Une utilisation 
sûre des produits chimiques protège des brûlures et des intoxications. 
Attribuez les mentions de danger suivantes aux pictogrammes qui 
conviennent. Les pictogrammes se trouvent sur le tableau. Indiquez 
dans les cases la lettre correspondante. 

Corrosif
Peut provoquer de graves brûlures en cas de contact avec 
la peau ou les yeux. Susceptible d’endommager certains 
matériaux (p. ex. textiles). Nocif pour les animaux, les plan-
tes et les matériaux organiques de toute sorte.
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