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Une période de l’avent sans accident 
Pour que l’ambiance de fête ne parte pas en  
fumée 
La période de l’avent approche à grands pas, et avec elle, le temps des bougies et 
autres décorations lumineuses. Les bougies peuvent toutefois vite devenir dange-
reuses si elles sont placées trop près de matériaux inflammables. Découvrez les 
conseils éclairés du BPA pour que ces petites flammes n’embrasent pas votre 
maison. 

En Suisse, en moyenne une bougie par jour dé-
clenche un feu. Durant la période de l’avent et de 
Noël, on compte même jusqu’à 60 incendies par 
semaine. En effet, les couronnes de l’avent ou les 
sapins desséchés présentent un risque d’incendie 
considérable. Une bougie qui se renverse ou qui est 
presque consumée peut mettre le feu à des ma-
tières facilement inflammables en une fraction de 
seconde. 
 
C’est pourquoi nous vous recommandons de ne ja-
mais laisser les bougies allumées sans surveil-
lance, de conserver les allumettes et les briquets 
hors de portée des enfants, et de ne pas laisser les 
bougies se consumer entièrement ni allumer celles 
placées sur des couronnes de l’avent ou des sa-
pins de Noël desséchés. 
 
En Suisse, les bougies LED se sont par ailleurs im-
posées comme une bonne alternative aux bougies 
de cire. Simulant la lueur d’une flamme, elles sont 
parfaitement sûres et remplacent donc idéalement 
les bougies classiques. 
 
 

 Conseils pour passer les fêtes en toute sécurité: 

• Ne laissez jamais les bougies allumées sans surveil-
lance. 

• Conservez les allumettes et les briquets hors de por-
tée des enfants. 

• N’allumez pas les bougies placées sur des cou-
ronnes de l’avent ou des sapins de Noël desséchés. 

• Ne laissez pas les bougies se consumer entière-
ment. Éteignez-les ou remplacez-les. 

• Utilisez des bougies et des guirlandes LED, qui sont 
plus sûres que les bougies en cire. 

 En cas d’incendie, appelez d’abord les pompiers. Mettez 
ensuite les personnes en sécurité. Après seulement, vous 
pouvez essayer d’éteindre le feu, par exemple à l’aide d’une 
couverture anti-feu ou d’un extincteur. Le plus important est 
alors de ne jamais vous mettre en danger. 
 
Plus d’informations sur le feu et les sources de chaleur sur 
bpa.ch/feu. 

 

https://www.bfu.ch/fr/conseils/se-proteger-du-feu
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