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Equipaggiamento

  Casco bici adatto, regolato correttamente e conforme alla norma EN 1078

  Vestiti chiari e riflettenti

  Zaino comodo

  Calzature comode, senza lacci sciolti 

  Crema solare

  Controllo della bici/servizio bici effettuato. Consultare la lista di controllo.

Equipaggiamento
Cari genitori, 

una gita in bicicletta con la classe si avvicina e 
l’attesa è grande. La classe verrà preparata 
con attenzione per questa uscita, così che sia 
un’esperienza indimenticabile per tutte e 
tutti e soprattutto che si svolga senza infortuni. 

Vi invitiamo a leggere tutte le informazioni e ad 
assicurarvi che vostra figlia o vostro figlio sia 
ben equipaggiato per questa gita in bicicletta. 
In questo modo darete un importante contribu-
to alla sicurezza.

Grazie mille per il vostro supporto.

Una serie di video per i genitori
Come preparare vostra figlia o vostro figlio a 
un comportamento sicuro nella circolazione 
stradale. Una serie di video dell’UPI in cinque 
episodi. 

Bambini in bicicletta 
upi.ch/bimbi-in-bici

Vale la pena dare un’occhiata!


