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«Conosci il ritornello?»  
Informazioni e soluzioni per il corpo docente  

Livello 1° ciclo 

Obiettivo Le bambine e i bambini imparano il ritornello «Aspetta – guarda – ascolta – vai». 

Non devono soltanto recitarlo, ma anche capirlo e applicarlo.  

Durata Ca. 10 min. 

Materiale Scheda didattica «Conosci il ritornello?», immagini, forbici 

Preparazione Fotocopiare la scheda didattica e le immagini da ritagliare 

Istruzioni Ogni bambina o bambino ritaglia le otto immagini e le incolla sulla scheda didat-

tica nell’ordine corretto. Discuti in classe ogni fase.  

Discussione in classe • In quale punto del tuo percorso casa-scuola devi applicare la regola «Aspetta 
– guarda – ascolta – vai?» 

• C’è un punto che trovi particolarmente difficile? 

Gioco di ruolo: fai vedere alle tue compagne e ai tuoi compagni come applichi la 
regola.  

Altre idee Libro per l’infanzia dell’UPI «Giocare al circo alla scuola dell’infanzia» 4.358, 

bfu.ch/it/ordinare 

 
  

Aspetta 
Perché devi sempre fermarti al passaggio pedonale? 

Come capisco se un’auto si ferma davvero? 

  

Guarda 
Perché non basta guardare in fretta? 

In quale direzione devi guardare prima di attraversare al 
passaggio pedonale? 

  

Ascolta Quando e dove è particolarmente importante prestare atten-
zione ai rumori? Attenzione alle auto elettriche! 

  

Vai 

Quando è il momento giusto per attraversare? 

Perché devi fare attenzione anche quando usi il passaggio 
pedonali?  

Come attraversi il passaggio pedonale quando sei in ritardo?  

Come e dove attraversi la strada se non ci sono passaggi 
pedonali? 

 

 

https://www.bfu.ch/it/servizi/ordinare-scaricare-materiali


Nome  

 
Conosci il ritornello? 
 

Cosa devi fare prima di attraversare la strada? 

• Ritaglia le otto immagini.  

• Incolla le due immagini giuste accanto alla parola corrispondente.  
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