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Junge Menschen 
in Ausbildung – 
unsere Zukunft 
Präventions-
workshop 
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Junge Menschen in Ausbildung –  
unsere Zukunft 

Die Jungen sind unsere Zukunft und ihre Sicherheit ist uns 
ein grosses Anliegen. Fakt ist, dass Auszubildende in Unter-
nehmen weniger Zugang zu Präventionsangeboten haben 
als Jugendliche an Gymnasien und Universitäten. 

Die BFU bietet Unternehmen, Berufsschulen und 

Ausbildungsstätten Präventionsworkshops rund 

ums Thema Prävention von Nichtberufsunfällen an. 

Drei Module sind frei wähl- und zusammensetzbar 

und einfach in das bestehende Ausbildungspro-

gramm zu integrieren. 

Modul A 

Sensibilisierung zum Thema Strassenverkehr  

Die interaktiven Videos «Du entscheidest» der BFU 

stellen die Jugendlichen virtuell vor Entscheidun-

gen, die für die Protagonisten im Video schwerwie-

gende Folgen haben könnten. Die jungen Men-

schen werden für das Thema Gruppendruck und 

dessen Risiken sensibilisiert. Die Videos dienen als 

Grundlage zur Selbstreflexion und zum gemeinsa-

men Austausch. 

 

Modul B 

Werkzeugkiste aus Holz selber bauen und mit  

Airbrush stylen 

Sensibilisierung für persönliche Schutzausrüstung 

beim Heimwerken 

 

Modul C 

Personenwagen-Simulator oder VR-Brillen 

Sensibilisierung zum Thema Ablenkung am Steuer 

 Organisation 

• Alle Module werden von 1–2 Fachpersonen der 

BFU moderiert. 

• Dauer: Je nach Modul 1–2 Stunden pro Work-

shop 

• Gruppengrösse: Je nach Modul 10–15 Perso-

nen 

Räumlichkeiten und Platzbedarf Module A und C 

• Geschlossener Raum (Schulungs-, Konferenz-

raum, Werkhallenteil usw.) mit Platzkapazität für 

das Präsentationsmaterial sowie für 10–15 Per-

sonen (einfache Konzertbestuhlung) 

Räumlichkeiten Modul B 

• Geschlossener Raum, der zum Heimwerken ge-

eignet ist 

Kontakt 

BFU, Beratungsstelle für Unfallverhütung 

Jeannette Jufer 

Beraterin Unternehmen 

+41 31 390 22 64 

j.jufer@bfu.ch 

Alle unsere Präventionsworkshops können auf  

Jugendliche zugeschnitten werden.  

Unser gesamtes Angebot finden Sie auf 

bfu.ch/praeventionsworkshops.  

 

 

Kosten für Unternehmen Modul A 

pro Tag 

Modul B 

1 Tag 

Modul C 

1 Tag 

Grundgebühr für Transport inkl. Auf- und Abbau - CHF 450.00 CHF 450.00 

BFU-Fachbetreuung pro Tag CHF 800.00 CHF 1400.00 CHF 800.00 

Total CHF 800.00 CHF 1850.00 CHF 1250.00 

Präventionsworkshops sind von der Mehrwertsteuer befreit, Änderungen von Konditionen und Preisen bleiben vorbehalten.  

Für Schulen, spezielle Ausbildungsstätten (Lehrwerkstätten usw.) sowie für soziale Einrichtungen wird ein Preisnachlass von 5 0 % 

des Gesamtpreises gewährt. 

mailto:j.jufer@bfu.ch
https://www.bfu.ch/de/dossiers/einsatzmittel-praeventionsworkshops-und-kurse

