
Chers parents,

Votre enfant participera bientôt à la journée 
de sports de neige. Cette sortie constitue 
l’un des moments forts de l’année scolaire. 
C’est l’occasion de faire avec la classe de 
précieuses expériences en dehors du cadre 
scolaire habituel.

Au cœur de cette activité se trouve le plaisir de 
partager des moments dans la neige. Afin que cette 
journée reste inoubliable pour toutes et tous et se 
déroule surtout sans accident, l’enseignante ou 
l’enseignant prépare soigneusement la classe à 
cette fin.

Grâce aux conseils suivants, vous pouvez préparer 
votre enfant à la journée de sports de neige et 
contribuer sensiblement à la sécurité. Merci de votre 
précieuse collaboration. Ensemble, nous voulons 
éviter les accidents. 
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S’ils débutent le snowboard, les enfants 
portent des protège-poignets.

Les protections dorsales 
protègent dans les snowparks et 

lors des descentes en luge.

Le visage de l’enfant est recouvert 
de crème solaire et un tube de crème 

solaire se trouve dans le sac à dos.

Principaux conseils

Selon l’organisation de la journée 
de sports de neige, le sac à dos 

doit contenir à boire et à manger.

L’équipement de ski ou de snowboard 
doit avoir été contrôlé et réglé 

au préalable par des spécialistes. 

Un masque de ski et de bons 
gants font également partie de 

l’équipement.

Les vêtements doivent protéger 
de l’humidité et du froid.

Les enfants portent toujours un casque 
de sports de neige bien adapté.
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