
Liebe Eltern

Ihr Kind nimmt bald am Schneesporttag 
teil. Das ist ein besonderes Highlight im 
Schuljahr. Solche Tage mit der Klasse bie-
ten wertvolle Erfahrungen und Erlebnisse 
ausserhalb des Klassenzimmers.

Im Mittelpunkt steht das Miteinander im Schnee. 
Damit der Schneesporttag für alle unvergesslich 
bleibt und vor allem unfallfrei verläuft, bereitet die 
Lehrperson die Klasse sorgfältig darauf vor.

Mit den folgenden Tipps können auch Sie einen 
wichtigen Beitrag leisten und Ihr Kind optimal auf 
den Schneesporttag vorbereiten. Vielen Dank für 
Ihre Unterstützung – gemeinsam wollen wir Unfälle 
verhindern.

BFU, Beratungsstelle für Unfallverhütung Snowboard-Einsteiger tragen 
einen Handgelenkschutz.

Ein Rückenprotektor schützt 
beim Fahren im Snowpark

und beim Schlitteln.

Das Gesicht des Kindes ist gut 
 eingecremt und eine Sonnencreme  

ist im Rucksack dabei.

Wichtige Tipps 

Je nach Organisation des 
Schneetags sind im Rucksack 

Essen und Getränke dabei.

Die Ski- und Snowboardausrüstung 
müssen im Vorfeld durch Fachpersonen 

geprüft und eingestellt werden. 

Zur Ausrüstung gehören  
auch eine Skibrille sowie  

gute Handschuhe.

Die Kleidung soll vor Nässe 
und Kälte schützen.

Kinder tragen immer einen 
gut sitzenden Schneesporthelm.

Informationen der BFU
Schneesport auf der Piste
bfu.ch/schneesport

https://www.bfu.ch/schneesport

