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Sicher heimwerken und gdrtnern

Heimwerken und Gdartnern sind beliebt. Die richtige Schutzausriistung Wett b ewe r b S kq rte

beugt Verletzungen vor. Bestimme die empfohlene Schutzausriistung

fur die folgenden Tatigkeiten. Auf der Tafel findest du die moglichen Aus-
ristungsgegenstdnde. Trage die Buchstaben der bendtigten Schutz-
ausristung in die jeweiligen Kdstchen ein.

Bohren

Arbeiten mit dem Hochdruckreiniger

Danke fiir deine Teilnahme.

Name:

Vorname:

Abteilung:

bfu Beratungsstelle fiir bfu.ch
bpa . Unfallverhiitung



Ob Stolperfallen, Gifte oder Grillieren mit Gas - wer
umsichtig handelt, vermeidet unnoétige Unfdalle.
Beantworte dazu die folgenden Fragen mithilfe der
Tafeln.

Sicher bei jedem Schritt

Stilirze gehoren zu den haufigsten Unfallarten in der Schweiz. Herum-
liegende Gegenstdnde sind eine mogliche Ursache dafiir. Finde die flinf
Stolperfallen auf der Tafel. Gib die Kdstchen an, in welchen sich die
Stolperfallen befinden, z. B. 1A.

Hochentziindlich
Kann sich durch den Kontakt mit Flammen und Funken,

durch Schlage, Reibung, Erhitzung, Luft- oder Wasserkon-
takt entzlinden. Kann sich bei falscher Lagerung auch
ohne Fremdeinwirkung selber entziinden.

Vorsicht, gefdhrlich
Kann die Haut irritieren, Allergien oder Ekzeme auslosen,

Schlafrigkeit verursachen. Kann nach einmaligem Kontakt
Vergiftungen auslésen. Kann die Ozonschicht schadigen.

Sichere Produkte im Haushalt

Um Unfdlle zu verhindern oder deren Folgen zu mindern, gibt es ver-
schiedene Hilfsmittel und Produkte. Welches der drei Bilder auf der
Tafel zeigt eine sichere Situation/Umgebung?

]

Sicherer Umgang mit Chemikalien

Gifte und Chemikalien in Schweizer Haushalten sind vielfdltig: Spulmittel
in der Kliche, Dlinger im Garten oder Losungsmittel im Hobbyraum.

Ein sicherer Umgang mit Chemikalien schiitzt vor Verdtzungen und Ver-
giftungen. Ordne den drei folgenden Gefahrenhinweisen das dazu-
gehorige Piktogramm zu. Die Piktogramme findest du auf der Tafel. Trage
den Buchstaben ins jeweilige Kdstchen ein.

Atzend
Kann schwere Hautverdtzungen und Augenschdden verur-

sachen. Kann bestimmte Materialien auflosen (z. B. Textilien).
Ist schadlich fiir Tiere, Pflanzen und organisches Material
aller Art.

Sicher beim Grillieren

Ein Brand oder eine Explosion verursacht nicht nur einen Riesenschreck,
sondern auch Verletzungen. Solche Wunden sind schmerzhaft und

die Spuren oft ein Leben lang sichtbar. Was solltest du beim Grillieren
mit Gas beachten? Hinweise findest du auf der Tafel. Kreuze jeweils
die richtige Antwort an.

Gasflaschen immer «.... » lagern.
(] im Keller

() im Freien

() in der Garage

Schlauch und « ... » des Gasgrills regelmdssig auf Lecks priifen.
(] Deckel

() Grillrost

(] Anschliisse

Den Grill mit geniigend Abstand « ... » aufstellen.
(] zu brennbaren Materialien

() zum Gartenschlauch

() zur Treppe

Composit-Gasflaschen wahrend des Grillierens « ... » stellen und
nicht in unmittelbarer Ndhe einer heissen Oberfldche platzieren.

() unter den Grill
() neben den Grill
(] irgendwo, wo es Platz hat



