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Übersicht BFU-Einsatzmittel für Unternehmen 
Thema «Strassenverkehr» 
Allgemein 

 

Präventionsworkshops für  

Jugendliche in Ausbildung 

Modul A 

Sensibilisierung zum Thema Strassen-

verkehr (interaktiven Videos) 

CHF 800/Tag 

Modul B 

Werkzeugkiste aus Holz selber bauen 

und mit Airbrush stylen 

CHF 1850/Tag 

Modul C 

Workshop zum Thema Strassenver-

kehr mit Virtual-Reality-Brillen 

CHF 1250/Tag 

Sicher in der Lehrzeit - und in der Frei-

zeit | BFU 

 

Kampagne Fahrerassistenzsysteme  

 

 

 

 

 

 

 

kostenlos https://smartrider.ch/  

 

Plakate F4 

Bestell-Nr. 

5.705 Gepard 

5.707 Igel 

5.706 Chamäleon 

 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles 

 

https://www.bfu.ch/de/die-bfu/magazin/sicher-in-der-lehrzeit-und-in-der-freizeit
https://www.bfu.ch/de/die-bfu/magazin/sicher-in-der-lehrzeit-und-in-der-freizeit
https://smartrider.ch/
https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles
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Ablenkung 

 

SafetyKit Ablenkung 

• A3-Plakat 

• Flyer mit Tipps und Reinigungstuch 

• Powerpoint-Präsentation 

• Video 

kostenlos 

(Flyer bis 100 Stück kosten-

los erhältlich; für grössere 

Mengen wird ein Kostenbei-

trag verrechnet) 

https://www.bfu.ch/de/betriebe/sa-

fetykit-ablenkung  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Präventionsworkshop  

«Lass dich nicht ablenken» 

(mit PW Simulator) 

Bei der Fahrt mit dem Realbild-Simulator wer-

den die Fahrerinnen und Fahrer mit einem 

Handy und Navigationssystem abgelenkt, was 

das frühzeitige Bremsen meistens verhindert. 

Anhand einer Grafik können Reaktionszeit und 

Bremsdruck aufgezeigt werden. 

Der Fahrsimulator kann sowohl als Themenprä-

sentation als auch für eine Standaktion gebucht 

werden (mit BFU-Betreuung). 

 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, 

Auf- und Abbau 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbe-

treuung 

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

 

2025_factsheet_lass_dich_nicht_ab-

lenken_de.pdf 

https://www.bfu.ch/de/betriebe/safetykit-ablenkung
https://www.bfu.ch/de/betriebe/safetykit-ablenkung
https://www.bfu.ch/media/dbzn2pcd/2024_factsheet_lass_dich_nicht_ablenken_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/dbzn2pcd/2024_factsheet_lass_dich_nicht_ablenken_de.pdf
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Kampagne  

«Ablenkung am Steuer» 

kostenlos Plakate F4 

Bestell-Nr. 

5.730 Fahren heisst fahren. 

5.652 Essen 

5.653 Telefonieren 

5.654 Navigieren 

 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles   

 Video «Seien Sie smart und nicht am Phone.» 

 

kostenlos Seien Sie smart und nicht am Phone. (y-

outube.com) 

 Video «Zaubertrick mit dem Smartphone im 

Strassenverkehr» 

 

kostenlos Zaubertrick mit dem Smartphone im 

Strassenverkehr - YouTube 

 

Vortritt 

 

 

Präventionsworkshop  

«Vortritt und Recht im Strassenverkehr»  

Neue Verkehrsmodelle wie Tempo 30, Begeg-

nungszonen usw. trifft man immer häufiger an. 

Doch wer hat wann Vortritt?  

5 Verkehrssituationen, die in Schaukästen darge-

stellt sind, werden besprochen und anschliessend 

auch rechtliche Aspekte, Geschwindigkeitslimiten, 

Bussen und Ausweisentzüge behandelt. 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, 

Auf- und Abbau 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbe-

treuung 

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

2025_factsheet_vor-

tritt_recht_sv_de.pdf 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles
https://www.youtube.com/watch?v=qZ6sG5NAWgk
https://www.youtube.com/watch?v=qZ6sG5NAWgk
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=roL2ie23xMQ&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=roL2ie23xMQ&feature=emb_title
https://www.bfu.ch/media/gucbkvky/2024_factsheet_vortritt_recht_sv_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/gucbkvky/2024_factsheet_vortritt_recht_sv_de.pdf
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Einsatzmittel «Wer hat Vortritt?» 

Das Einsatzmittel «Wer hat Vortritt?» ruft Vor-

trittsregeln auf eine spannende Art und Weise in 

Erinnerung. Auf fünf magnetischen Tafeln sind 

Strassenverkehrssituationen abgebildet. Die 

verschiedenen Strassenverkehrsteilnehmenden 

werden als Magnetfiguren auf der Tafel plat-

ziert. Ihre Mitarbeitenden bestimmen dann die 

richtige Reihenfolge des Vortritts. 

 

CHF 490.–  

(exkl. MwSt. und ohne  

Instruktion) 

https://www.bfu.ch/de/betriebe/wer-

hat-vortritt 

 

 

Broschüre  

«Kreisel – So läufts rund» 

 

 

 

 

 

kostenlos Format A5 

Bestell-Nr. 3.029 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles   

 

Broschüre  

«Tempo 30 Zonen – Sichere Strassen für alle» 

 

 

 

 

 

kostenlos Format A5 

Bestell-Nr. 3.003 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles   

https://www.bfu.ch/de/betriebe/wer-hat-vortritt
https://www.bfu.ch/de/betriebe/wer-hat-vortritt
https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles
https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles
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Müdigkeit am Steuer 

 

SafetyKit Müdigkeit am Steuer 

• A3-Plakat 

• Flyer mit Tipps und einem Nackenkissen 

• Powerpoint-Präsentation 

• Video 

kostenlos 

 

(Flyer bis 100 Stück kosten-

los erhältlich; für grössere 

Mengen wird ein Kostenbei-

trag verrechnet) 

 

https://www.bfu.ch/de/betriebe/sa-

fetykit-muedigkeit-am-steuer 

 

 Video «Höchste Zeit für 15 Minuten Turbo-

schlaf» 

 

kostenlos Höchste Zeit für 15 Minuten Turbo-

schlaf 

 

Alkohol und Medikamente am Steuer  

 

SafetyKit Alkohol am Steuer 

• A3-Plakat 

• Flyer mit Tipps und einem Flaschenverschluss 

• Powerpoint-Präsentation 

• Video 

kostenlos 

 

(Flyer bis 100 Stück kosten-

los erhältlich;  

für grössere Mengen wird ein 

Kostenbeitrag verrechnet) 

 

 

 

Alkohol am Steuer | BFU 

https://www.bfu.ch/de/betriebe/safetykit-muedigkeit-am-steuer
https://www.bfu.ch/de/betriebe/safetykit-muedigkeit-am-steuer
https://www.youtube.com/watch?v=pIufJFmWLUY
https://www.youtube.com/watch?v=pIufJFmWLUY
https://www.bfu.ch/de/betriebe/safetykit-alkohol-am-steuer
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Präventionsworkshop 

«Wer fährt, trinkt nicht»  

Alkohol am Steuer gehört zu den grössten Si-

cherheitsrisiken im Strassenverkehr. Schon 

kleine Mengen wirken sich auf die Fahrfähigkeit 

aus. Wer alkoholisiert fährt, gefährdet sich und 

andere. Zudem drohen hohe Bussen und Füh-

rerausweisentzug. 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport,  

Auf- und Abbau 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbetreu-

ung  

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

2025_factsheet_wer_fa-

ehrt_trinkt_nicht_de.pdf 

 

Kampagne  

«Alkohol am Steuer» 

 

 

kostenlos Bestell-Nr. 

F4: 5.726 (Wein) 

F4: 5.728 (Cocktail) 

F4: 5.727 (Bier) 

 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles   

 

 Video «Wer fährt, trinkt nicht» kostenlos Wer fährt, trinkt nicht. - YouTube 

 Sicherheitstipp  kostenlos sitipp_alkohol_de_2512.pdf 

 Video «Medikamente und Fahren vertragen 

sich nicht immer» 

kostenlos 

 

Medikamente und Fahren vertragen 

sich nicht immer. (youtube.com) 

 

 

 

 

https://www.bfu.ch/media/u55f0ofj/2024_factsheet_wer_faehrt_trinkt_nicht_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/u55f0ofj/2024_factsheet_wer_faehrt_trinkt_nicht_de.pdf
https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=UKj7Fr6gLAc
https://www.bfu.ch/media/usniogcc/sitipp_alkohol_de_2512.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=T8kL91lGPOs
https://www.youtube.com/watch?v=T8kL91lGPOs
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Sicherheitsgurt/Kopfstütze 

 Präventionsworkshop  

«BFU-Gurtenschlitten»  

Im Gurtenschlitten prallen zwei Personen, auf 

Autositzen mit Gurten angeschnallt, unge-

bremst mit einer Geschwindigkeit von 7 resp. 

11 km/h auf. Danach haben sie eine Vorstel-

lung davon, wie sich ein Aufprall mit weit höhe-

ren Geschwindigkeiten auswirkt. 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, 

Auf- und Abbau 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbetreu-

ung  

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

 

2025_factsheet_gurtenschlit-

ten_de.pdf 

 

Sichtbarkeit 

 

SafetyKit Sichtbarkeit 

• A3-Plakat 

• Flyer mit Tipps und reflektierendem Sportsack 

• Powerpoint-Präsentation 

• Video 

kostenlos 

 

(Flyer bis 100 Stück kosten-

los erhältlich;  

für grössere Mengen wird ein 

Kostenbeitrag verrechnet) 

 

 

 

https://www.bfu.ch/de/fuer-fachper-

sonen/betriebe/safetykit-sichtbarkeit  

https://www.bfu.ch/media/2vzfdwik/2024_factsheet_gurtenschlitten_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/2vzfdwik/2024_factsheet_gurtenschlitten_de.pdf
https://www.bfu.ch/de/fuer-fachpersonen/betriebe/safetykit-sichtbarkeit
https://www.bfu.ch/de/fuer-fachpersonen/betriebe/safetykit-sichtbarkeit
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Präventionsworkshop  

«Sicherheit durch Sichtbarkeit»  

Die Standaktion zeigt auf, wie wichtig es ist, zu 

Fuss oder auf dem Velo sichtbar zu sein: In ei-

nem abgedunkelten Zelt stehen drei unter-

schiedlich gekleidete Schaufensterpuppen: 

dunkel, hell sowie mit lichtreflektierendem Ma-

terial. Um die Wichtigkeit der richtigen Beklei-

dung zu verdeutlichen, werden die Puppen von 

einer Lichtquelle, welche die Scheinwerfer eines 

Fahrzeugs simuliert, beleuchtet.  

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, 

Auf- und Abbau 

 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbetreu-

ung  

 

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

 

2025_factsheet_sichtbar-

keit_zelt_de.pdf 

 

Broschüre  

«Sichtbarkeit bei Nacht» 

kostenlos Format A5 

Bestell-Nr. 3.008 

https://www.bfu.ch/de/bestellen/al-

les   

 Video «I see you! Ein Blick kann Leben retten» 

(Wahrnehmung) 

kostenlos 

 

I see you! Ein Blick kann Leben retten 

 Video «Sichtbarkeit schützt vor Unfällen» kostenlos 

 

Sichtbarkeit schützt vor Unfällen (y-

outube.com) 

 Sicherheitstipp «Sichtbarkeit» 

 

kostenlos 

 

sicherheitstipp_sichtbar-

keit_2511_de.pdf 

 

https://www.bfu.ch/media/tglba5b5/2024_factsheet_sichtbarkeit_zelt_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/tglba5b5/2024_factsheet_sichtbarkeit_zelt_de.pdf
https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles
https://www.bfu.ch/de/bestellen/alles
https://www.youtube.com/watch?v=LQZL84D8qNU&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=IWDgQbq1Esc
https://www.youtube.com/watch?v=IWDgQbq1Esc
https://www.bfu.ch/media/bcbfepl1/sicherheitstipp_sichtbarkeit_2511_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/bcbfepl1/sicherheitstipp_sichtbarkeit_2511_de.pdf
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Velo/E-Bike 

 

SafetyKit Velo 

• A3-Plakat 

• Flyer mit Tipps und einem Zusatzlicht zum 

normalen Velo-Rücklicht  

• Powerpoint-Präsentation 

• Video 

 

kostenlos 

 

(Flyer bis 100 Stück kosten-

los erhältlich; für grössere 

Mengen wird ein Kostenbei-

trag verrechnet) 

 

 

https://www.bfu.ch/de/fuer-fachperso-

nen/betriebe/safetykit-velo-e-bike 

 

 

 Webinar 

Abwechslungsreiche Live-Online-Schulung für 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. 

 

Dauer: 45 Minuten 

CHF 300.–  

für eine Webinar-Sequenz 

https://www.bfu.ch/de/dossiers/ein-

satzmittel-themenpraesentationen-

und-kurse#webinar 

 

Präventionsworkshop  

«Velo, Helm und Co.» 

In diesem Präventionsworkshop werden die 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer für die folgen-

den Themen sensibilisiert:  

•  Obligatorische Ausrüstung Velo/E-Bike  

•  Sicheres Verhalten im Verkehr  

•  Velohelm-Crashtest (Nutzen des Helms) und 

korrektes Tragen des Velohelms  

•  Sichtbarkeit 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, 

Auf- und Abbau 

 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbe-

treuung  

 

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

2026_factsheet_velo_helm_co_de.pdf 

https://www.bfu.ch/de/fuer-fachpersonen/betriebe/safetykit-velo-e-bike
https://www.bfu.ch/de/fuer-fachpersonen/betriebe/safetykit-velo-e-bike
https://www.bfu.ch/de/dossiers/einsatzmittel-themenpraesentationen-und-kurse#webinar
https://www.bfu.ch/de/dossiers/einsatzmittel-themenpraesentationen-und-kurse#webinar
https://www.bfu.ch/de/dossiers/einsatzmittel-themenpraesentationen-und-kurse#webinar
https://www.bfu.ch/media/oxwlock5/2026_factsheet_velo_helm_co_de.pdf
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Präventionsworkshop  

«Kluge Köpfe schützen sich  

(Velohelm-Crashtest) » 

Mit dem Helm-Crashtest wird auf eindrückliche 

und überzeugende Art der Nutzen des Velo-

helms aufgezeigt. 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, 

Auf- und Abbau 

 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbe-

treuung  

 

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

2024_factsheet_velo-

helm_crash_test_de.pdf 

 

Broschüre  

«Radfahren – Sicher im Sattel» 

 

 

 

 

 

kostenlos Format A5 

Bestell-Nr. 3.018 

https://www.bfu.ch/de/services/be-

stellen-herunterladen 

 
Broschüre  

«Kluge Köpfe schützen sich – Den Velohelm 

richtig anziehen» 

 

 

 

 

 

 

kostenlos Format A7 

Bestell-Nr. 3.112 

https://www.bfu.ch/de/services/be-

stellen-herunterladen 

https://www.bfu.ch/media/ebqhittf/2024_factsheet_velohelm_crash_test_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/ebqhittf/2024_factsheet_velohelm_crash_test_de.pdf
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
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Broschüre  

«E-Bikes – Mit Sicherheit leichter ans Ziel» 

 

 

 

 

 

 

kostenlos Format A6 

Bestell-Nr. 3.121 

https://www.bfu.ch/de/services/be-

stellen-herunterladen 

 
Plakat Kampagne  

«E-Bike fahren» 

kostenlos Bestell-Nr.  

F4-Plakat Jockey: 5.713 

F4-Plakat Jockette: 5.714 

Bestellen & herunterladen | BFU 

 Video «Kluge Köpfe schützen sich» 

 

kostenlos 

 

Velohelm – Kluge Köpfe schützen sich 

(youtube.com) 

 Video «Sicher Velo fahren» kostenlos 

 

Sicher Velo fahren (youtube.com) 

 Video «Sicher unterwegs mit dem E-Bike» kostenlos Sicher unterwegs mit dem E-Bike (y-

outube.com) Sicher unterwegs mit dem 

E-Bike (youtube.com) 

 

https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.youtube.com/watch?v=XRzZwN3pHiw
https://www.youtube.com/watch?v=XRzZwN3pHiw
https://www.youtube.com/watch?v=mNIiV0oH3k0
https://www.youtube.com/watch?v=jZWBMGMQtBo
https://www.youtube.com/watch?v=jZWBMGMQtBo
https://www.youtube.com/watch?v=jZWBMGMQtBo
https://www.youtube.com/watch?v=jZWBMGMQtBo
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Trendfahrzeuge 

 

Präventionsworkshop  

«Trendfahrzeuge – Gefährliche E-Mobilität? » 

Anhand von Beispielen erarbeiten und erfah-

ren die Teilnehmenden, wer mit den verschie-

denen Trendfahrzeugen wo fahren darf. 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, Auf- 

und Abbau 

 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbetreuung  

 

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

2025_factsheet_e-mobili-

taet_de.pdf 

 

Einsatzmittel  

«Trendfahrzeuge – auf dem richtigen Weg» 

E-Bike, E-Roller oder E-Trottinett. Wer weiss, 

wo man damit überhaupt fahren darf? Die Ant-

wort liefert das neuste Einsatzmittel der BFU 

für Unternehmen. Spielerisch versuchen dabei 

Mitarbeitende den kürzesten erlaubten Weg 

für E-Roller, E-Trottinetts und schnelle E-Bikes 

zu bestimmen.  

 

CHF 200.– (exkl. MwSt) Trendfahrzeuge - auf dem rich-

tigen Weg | BFU 

 

Broschüre  

«Auf Rollen unterwegs – Sicher auf Trottinett, 

Skateboard und Co.» 

 

 

 

 

kostenlos Format A5 

Bestell-Nr. 3.025 

https://www.bfu.ch/de/ser-

vices/bestellen-herunterladen  

https://www.bfu.ch/media/ph3d21rg/2024_factsheet_e-mobilitaet_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/ph3d21rg/2024_factsheet_e-mobilitaet_de.pdf
https://www.bfu.ch/de/betriebe/trendfahrzeuge
https://www.bfu.ch/de/betriebe/trendfahrzeuge
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
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Anhänger 

 

Schlingermodell 

Um mit einem Anhänger sicher fahren zu kön-

nen, ist es entscheidend, dass dieser richtig 

beladen wird. Eine falsche Gewichtsverteilung 

verändert die Fahrdynamik und kann zu Kon-

trollverlust und Schleudern führen. Das Schlin-

germodell verdeutlicht diese Gefahren auf ein-

drückliche Art und Weise. Zudem kann die Be-

deutung des Überladens aufgezeigt und be-

sprochen werden. 

CHF 450.–   

Grundgebühr für Transport, Auf- 

und Abbau 

 

CHF 800.–  

pro Tag für BFU-Fachbetreuung  

 

1 Tag: CHF 1250.– 

2 Tage: CHF 2050.– 

 

2025_factsheet_schlingermo-

dell_de.pdf 

 

Motorrad 

 

SafetyKit Motorrad 

• A3-Plakat 

• Flyer mit Tipps und einem Mikrofasertuch 

fürs Visier 

• Powerpoint-Präsentation 

• Video  

kostenlos 

 

(Flyer bis 100 Stück kostenlos er-

hältlich; für grössere Mengen wird 

ein Kostenbeitrag verrechnet) 

 

 

SafetyKit «Motorradfahren» | BFU 

https://www.bfu.ch/media/3h2a5ca0/2024_factsheet_schlingermodell_de.pdf
https://www.bfu.ch/media/3h2a5ca0/2024_factsheet_schlingermodell_de.pdf
https://www.bfu.ch/de/betriebe/safetykit-motorrad
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Plakat Kampagne  

«Teufelskerle halten stets Blickkontakt»  

 

 

kostenlos 

 

Bestell-Nr.  

5.708 

Bestellen & herunterladen | BFU 

 

Broschüre  

«Stayin' Alive – Immer auf der Ideallinie – Al-

les für eine unfallfreie Fahrt» 

kostenlos Bestell-Nr. 3.021 

Bestellen & herunterladen | BFU 

 
Videos Stayin’Alive 

 

kostenlos 

 

 

BikeXperts: Sicher Motorradfahren 

| Stayin’ Alive | BFU (stayin-

alive.ch) 

 
Interaktives Quiz mit Videoclips Kostenlos 

 

Biker-Safety-Challenge 

 

https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.stayin-alive.ch/de/medien
https://www.bfu.ch/de/services/bestellen-herunterladen
https://www.stayin-alive.ch/de/medien
https://www.stayin-alive.ch/de/medien
https://www.stayin-alive.ch/de/medien
https://biker-challenge.ch/

