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In den letzten 16 Jahren verunfallten jährlich durch-
schnittlich 184 Personen beim Sporttreiben in der 
Schweiz tödlich, darunter 61 Touristen aus dem Aus-
land (ntotal = 2946). 
Die Anzahl der Getöteten schwankt über die Jahre, 
was auf die unterschiedlichen Expositionszeiten (An-
zahl Stunden der Sportausübung) zurückzuführen ist. 
Diese stehen bei Outdoor-Sportarten, wie z. B. Berg-
wandern, Skifahren oder auch Baden/Schwimmen, 
vor allem im Zusammenhang mit den meteorologi-
schen Bedingungen. So hat der schöne und heisse 
Sommer 2015 viele Opfer im Berg- und Wassersport 
gefordert. 
Über 80 % der Todesopfer sind Männer. Der Anteil der 
tödlich verunfallten Frauen ist im Pferdesport am 
höchsten (62 %).  

 

Im Bergsport sind mit durchschnittlich 84 Getöteten 
pro Jahr weitaus die meisten Todesopfer zu beklagen. 
Im Wintersport ereignen sich halb so viele tödliche Un-
fälle wie im Bergsport. Ohne die Betrachtung der An-
zahl aktiver Sportler sowie der Expositionszeiten sagt 
die absolute Anzahl der Getöteten jedoch nichts über 
das Sterberisiko aus. Diese sind aber meist zu wenig 
differenziert bekannt, um das effektive Risiko bestim-
men zu können.  
Je nach Sportartengruppe ist der Anteil der ausländi-
schen Gäste an den Getöteten unterschiedlich hoch. 
Grund dafür ist, dass einige Sportarten einen grösse-
ren Anteil an Touristen haben (z. B. Bergsport) als an-
dere (z. B. Wassersport). 

Methode: Die bfu-Statistik umfasst alle tödlichen Unfälle, die sich während einer sportlichen Ausübung ereignet 
haben. Bei Strassenverkehrsunfällen von Radfahrern geht aus der Unfallmeldung meist nicht hervor, ob der 
Radfahrer in sportlicher Absicht unterwegs war. Dadurch werden diese Unfälle vermutlich nicht vollständig er-
fasst. Die Statistik wird retrospektiv ergänzt, wenn neue Informationen vorliegen, was zu leichten Abweichungen 
zwischen verschiedenen Auswertungsversionen führen kann. Quellen: Schweizer Alpen-Club (SAC), WSL-Insti-
tut für Schnee- und Lawinenforschung (SLF), Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft (SLRG), Fachstelle 
für Tauchunfallverhütung (FTU), Schweizerischer Hängegleiter-Verband (SHV-FSVL), UVG-Statistik der Sam-
melstelle für die Statistik der Unfallversicherung UVG (SSUV), Schweizerische Depeschenagentur (sda), Statistik 
der Todesursachen und Totgeburten (eCOD). Weitere Analysen: www.bfu.ch/de/bestellen/alles?k=2.117 

 

Abbildung 1 
Entwicklung der Anzahl der Getöteten bei der Ausübung einer 
Sportart (Unfallland Schweiz), 2000–2015 
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Abbildung 2 
Getötete im Sport nach Sportartengruppen und Herkunft 
(Unfallland Schweiz), Ø 2000–2015 
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Tabelle 1 
Entwicklung der Anzahl der Getöteten nach Sportart (Unfallland Schweiz), 2000–2015 

Sportart '00 '01 '02 '03 '04 '05 '06 '07 '08 '09 '10 '11 '12 '13 '14 '15 Total 

Bergwandern   40   42   37   51   44   38   45   51   44   49   57   68   28   39   35   63   731

Bergsteigen   28   49   32   39   42   26   32   41   21   23   20   37   23   27   16   28   484

Baden/Schwimmen in  
offenem Gewässer 

  10   16   11   30   13   19   20   12   4   16   13   21   17   23   8   32   265

Touren-Skifahren   9   20   22   13   15   16   9   14   6   12   27   23   16   16   19   24   261

Varianten-Skifahren   8   9   9   15   4   6   14   12   8   14   2   7   7   6   9   9   139

Gleitschirmfliegen   4   6   7   14   7   5   8   7   4   5   5   5   8   8   12   11   116

Skifahren alpin   9   6   7   8   9   7   5   6   11   4   4   8   7   4   1   4   100

Klettern   2   1   5   5   4   8   7   5   3   6   7   6   5   2   1   3   70

Base-Jumping     1   4   3   2    3   3   4   8   3   5   7   8   8   10   69

Bootfahren   6   5   3   4   5   4   4   4   9   2   4   4   6   1   2   5   68

Tauchen   5   3   4   10   4   4   4   4   3   4   2   5   6   3   2   4   67

Varianten-Snowboardfahren   1   9   6   4   4   6   9   5   6   3   6    3   2     2   66

Jagd   5   1   2   1   4   4   6   6   2   1   1   7   4   2   3   4   53

Baden/Schwimmen in 
Schwimmbad 

  5   4   5   4   2   4   1   5    2    2   2   5     2   43

Gehen (inkl. Spazieren)*   1   2   2   2   2   5   2   2    1   4   3   4   5   2   2   39

Pferdesport*   5   4   4   3   3   4   2     2   1   3   1     3   2   37

Schneeschuhlaufen   1   1     3   1   2   2   1   4   5   2   6   1   2   1   5   37

Wandern   1   1   1   4   1   5   2    2   2   2    1   5   7   1   35

Segelfliegen   2   5   1   2   4    2   2   6   2   2   2   3   1     1   35

Mountainbiking*   1     1    2    1   3   1   4   1   2   2   3   4   3   28

Fischen*     1   1   2   2     2   1   3   5   1   3   4   1    26

Fallschirmspringen     2     4   1   1   1     3    1       4    17

Rennsport mit Motorfahr-
zeugen 

         4    2   3   1   2   2   1          15

Snowboardfahren   1     1    1   1    1   3    1   1   1   1   1    13

Deltasegeln   2       3   1   1    2    1       2   1    13

Eisklettern     2   1     2   1    2    1   1         1   11

Schlitteln*          1   2    1    1   2   2   1   1      11

Radrennsport*   1   1   1       1    3     1     2    10

Canyoning     2     1   1    1    1      3   1      10

Surfen/Wellenreiten     1         1    3   1    1   1     1   9

Fussball     1     2    1      1    1   1   1      8

Radfahren*       1   1     1      2   1         1   7

Trottinett*            1   1   1     1       1    5

Touren-Snowboardfahren       1   1       1    1      1      5

Wasserspringen         1      1     1   1          4

Sommerrodeln     1        1      1           3

Inline-Skating*       1     1        1          3

Langlauf                  1   2      3

Ballonfahren                 1     1      2

Nordic-Walking           1      1            2

Schwingen          1    1               2

Skateboardfahren         1     1               2

Eishockey         1       1             2

Bergsport anderer   1   1                     2

Orientierungslauf                    1     1   2

Squash       1                   1

Fitnesstraining          1                 1

Bungee-Jumping   1                       1

Wintersport anderer                1           1

Sport- und Spielarten andere         2         3   1   1     2    9

Unbekannt   1          1          1      3

Total 150 197 171 234 185 173 189 196 149 183 184 228 164 179 145 219 2 946 

* In dieser Sportart sind auch Unfälle aus dem Bereich Strassenverkehr enthalten.  
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Tabelle 2 
Anzahl der Getöteten nach Sportart und Alter (Unfallland Schweiz), 2000–2015 

Sportart < 10 10–19 20–29 30–39 40–49 50–59 60–69 70–79 80+ Unbe-
kannt 

Total Ø 2011–2015 

Bergwandern   4   27   55   69   85   137   160   151   33   10   731   47 

Bergsteigen     13   115   100   104   92   42   6     12   484   26 

Baden/Schwimmen in offenem 
Gewässer 

  5   48   62   39   29   20   19   23   13   7   265   20 

Touren-Skifahren     2   32   53   79   61   24   5     5   261   20 

Varianten-Skifahren   3   18   24   39   23   20   9      3   139   8 

Gleitschirmfliegen       19   29   26   26   14   2       116   9 

Skifahren alpin   4   10   10   10   18   18   20   8   1   1   100   5 

Klettern   1   4   15   12   16   16   4   2       70   3 

Base-Jumping       13   34   16   4       2   69   8 

Bootfahren     7   12   15   8   6   8   6   1   5   68   4 

Tauchen       7   16   27   12   2   2     1   67   4 

Varianten-Snowboardfahren   1   16   28   16   3    1      1   66   1 

Jagd     2   1   2   8   12   19   8     1   53   4 

Baden/Schwimmen in Schwimm-
bad 

  20   5   7   1   1   4   2   3       43   2 

Gehen (inkl. Spazieren)*   6     3   2   4   13   3   3   3   2   39   3 

Pferdesport*     3   3   9   4   9   3   6       37   2 

Schneeschuhlaufen   1     3   9   8   8   7   1       37   3 

Wandern   2   5   3   1   3   6   3   7   5     35   3 

Segelfliegen       2   3   4   9   9   5     3   35   1 

Mountainbiking*     1   5   4   3   6   5   2     2   28   3 

Fischen*        5   3   4   8   5   1     26   2 

Fallschirmspringen     2   1   6   3   4   1        17   1 

Rennsport mit Motorfahrzeugen     2   1   3   3   3   2      1   15   0 

Snowboardfahren     3   6   2   1   1         13   1 

Deltasegeln       1   1   3   7   1        13   1 

Eisklettern     2   1   5   2    1        11   0 

Schlitteln*   3     1   2    5         11   1 

Radrennsport*        3   4   3         10   1 

Canyoning     1   4   2   2   1         10   1 

Surfen/Wellenreiten     1   3   1   2     2       9   1 

Fussball     1   2   4   1          8   1 

Radfahren*   2   1     1   1    1   1     7   0 

Trottinett*   3   1    1           5   0 

Touren-Snowboardfahren       3   1    1         5   0 

Wasserspringen     2        1     1   4   0 

Sommerrodeln     1   1       1       3   0 

Inline-Skating*       1   1     1        3   0 

Langlauf            3       3   1 

Ballonfahren          1   1        2   0 

Nordic-Walking         1   1         2   0 

Schwingen     2             2   0 

Skateboardfahren     1   1            2   0 

Eishockey     1      1         2   0 

Bergsport anderer        1         1   2   0 

Orientierungslauf          2         2   0 

Squash         1          1   0 

Fitnesstraining       1            1   0 

Bungee-Jumping       1            1   0 

Wintersport anderer         1          1   0 

Sport- und Spielarten andere   2   1   1   3   1     1       9   1 

Unbekannt          2   1        3   0 

Total 57 183 448 504 498 516 370 254 58 58 2 946 187 

* In dieser Sportart sind auch Unfälle aus dem Bereich Strassenverkehr enthalten. 


