
Sicherheit im Hochbau
Kursangebot 2024



Unsere Ziele – Ihre Perspektiven 
In unseren Kursen lernen Sie aktuelle Ansätze und  
Methoden kennen, um bauliche Sicherheitsmängel zu  
erkennen und entsprechende Massnahmen zur Unfall- 
prävention empfehlen zu können.

Wissen aufbauen und anwenden 
Unsere Kurse vermitteln praxisnahes 
Wissen. Die Kursteilnehmenden erlangen 
die Fähigkeit, Sicherheitsrisiken syste-
matisch und umfassend zu identifizieren 
und geeignete Schutzmassnahmen zu 
treffen oder zu empfehlen. 

Durch den Fokus auf einzelne Themen-
stellungen erwerben Sie in kurzer Zeit 
gebündeltes Know-how zur Unfallprä-
vention.

Lernkonzept
Die berufsbegleitenden Kurse dauern 
1 Tag und werden je nach Kurs mit 
maximal 20 bis 24 Teilnehmenden 
durchgeführt. 

Zielpublikum
Planer, Baufachleute, Verwalter von 
Immobilien und weitere Fachleute aus 
dem Hochbau, Wartungspersonal, 
Fachmann/-frau Betriebsunterhalt, 
Hauswarte/-innen und Eigentümer/ 
-innen von Spielplätzen, Mitarbeitende 
von Immobilienverwaltungen, Land-
schaftsgärtner/-innen, MA Sportamt, 
Sportkoordinatoren/-innen, BFU-SD, 
weitere Interessierte

Voraussetzungen 
Für die Grundlagenkurse sind keine 
Voraussetzungen zur Teilnahme not- 
wendig. 

Methodik 
Die Inhalte werden durch Experten  
der BFU sowie weitere Experten von 
Fachorganisationen vermittelt. 

Wichtige Elemente sind die praxis- 
orientierten Gruppenarbeiten und 
Fallbeispiele sowie der Erfahrungs- 
austausch.

Weitere Informationen 
Haben Sie Fragen zu den Kursange- 
boten? Wir helfen Ihnen gerne weiter:  
campus@bfu.ch

Jetzt online anmelden 
bfu.ch/kurse



Grundlagenkurs 

Sicherheit in und um Bauten

Ziel Sie sind in der Lage, Unfallgefahren in den von Ihnen betreuten 
Objekten und deren Umgebung selbstständig zu erkennen und 
geeignete Massnahmen einzuleiten.

Inhalte • �Unfallpräventionsprozess: Unfallgefahren erkennen,  
beurteilen und beseitigen

• Rechte und Pflichten
• �Geländer/Brüstungen
• Treppen/Handläufe
• Bodenbeläge
• Glas am Bau
• Aspekte der Gebäudeumgebung

Dauer 1 Tag

Daten 1. Februar 2024, Dübendorf 
30. April 2024, Dübendorf 
29. August 2024, Bern
17. September 2024, Rothrist
18. September 2024, Rothrist
29. Oktober 2024, Weissbad 

Zeit 8.15 – 16.30 Uhr

Kursorte Sorell Hotel Sonnental, Zürichstrasse 94/96, 8600 Dübendorf
BFU, Hodlerstrasse 5a, 3011 Bern
Pflegezentrum Luegenacher AG, Sennhofweg 12, 4852 Rothrist
Hotel Hof Weissbad, Im Park 1, 9057 Weissbad

Kosten CHF 350.– (Dokumentation und Mittagessen inbegriffen)



Grundlagenkurs

Sichere Kinderspielplätze

Ziel Nach diesem Kurs kennen Sie die grundlegenden sicherheitstech-
nischen Anforderungen an Kinderspielplätze. Darüber hinaus sind 
Sie in der Lage, die vorgeschriebenen Sicht- und Funktionskontrol-
len auf Kinderspielplätzen selbstständig durchzuführen und bei der 
Wartung von Spielgeräten sicherheitstechnisch fundierte Entschei-
dungen zu treffen.

Inhalte • Rechtliche Grundlagen
• Grundlegende sicherheitstechnische Anforderungen
• Anforderungen an Bodenbeläge
• Grundlagen zu Inspektionen und Wartung
• Praktische Beurteilung auf einem Spielplatz

Dauer 1 Tag

Daten 18. April 2024, Heiden 
4. Juni 2024, Dübendorf 
5. Juni 2024, Dübendorf 
3. September 2024, Bern
4. September 2024, Wangen an der Aare

Zeit 8.00 – 16.30 Uhr

Kursorte Linde Heiden, Poststrasse 11, 9410 Heiden
Sorell Hotel Sonnental, Zürichstrasse 94/96, 8600 Dübendorf
BFU, Hodlerstrasse 5a, 3011 Bern
Hotel Al Ponte, Wangenstrasse 55, 3080 Wangen an der Aare

Kosten CHF 350.– (Dokumentation und Mittagessen inbegriffen)



Grundlagenkurs 

Sichere Urban-Sports-Anlagen	

Ziel Nach diesem Kurs kennen Sie die sicherheitstechnischen  
Anforderungen an den Standort und die Gestaltung von selbst- 
erklärenden und fehlerverzeihenden Urban-Sports-Anlagen.
Darüber hinaus sind Sie in der Lage, die vorgeschriebenen Sicht- 
und Funktionskontrollen an bei Urban-Sports-Anlagen selbst- 
ständig durchzuführen und bei der Wartung von Urban-Sports- 
Geräten sicherheitstechnisch fundierte Entscheidungen  
zu treffen.

Inhalte • Rechtliche Grundlagen
• Sicherheitstechnische Anforderungen an den Standort 
   und die Ausgestaltung
• Anforderungen an Bodenbeläge
• Grundlagen zu Inspektionen und Wartung
• Praktische Beurteilung einer Urban-Sports-Anlage

Dauer 1 Tag

Daten 22. Oktober 2024

Zeit 8.30 – 16.00 Uhr

Kursort Best Western Hotel Spirgarten, Lindenplatz 5, 8048 Zürich

Kurskosten CHF 350.– (Dokumentation und Mittagessen inbegriffen)
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Die BFU macht Menschen sicher. 
Als Kompetenzzentrum forscht  
und berät sie, damit in der Schweiz 
weniger folgenschwere Unfälle 
passieren – im Strassenverkehr, zu 
Hause, in der Freizeit und beim 
Sport. Für diese Aufgaben hat die 
BFU seit 1938 einen öffentlichen 
Auftrag.

bfu.chBeratungsstelle für  
Unfallverhütung


