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Accidents de ski et de snowboard en
comparaison

34 remontées mecaniques ont enregistré 4'830
accidentés dans la saison d'hiver 2001/02.

Berne 2002
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Avec le concours des Remontées Mécaniques Suisses RMS, le Bureau suisse
de prévention des accidents bpa recense les accidents dans les sports de
glisse depuis la saison 1989/90. Les services de sauvetage des remontées
meécaniques relévent les données a l'aide d'un protocole, puis les saisissent par
ordinateur. Le logiciel correspondant, harmonisé avec le protocole, a été mis a
disposition par le bpa. Il permet d'entrer les données de maniere simple et de
les analyser sans connaissances préalables (www.bfu.ch/SBS). Chaque année,
le bpa procede a une analyse globale, les données étant traitées de maniére
strictement confidentielle. Entre 18 et 34 remontées mécaniques ont saisi en
moyenne, annuellement, plus de 3'000 accidents.

La statistiqgue 2000/01 englobe les données de 34 remontées meécaniques. Elle
fait état de 4'830 accidentés.

La part des accidents de snowboard a constamment augmenté au cours des 13
dernieres années, la part des accidents de ski ayant diminué dans des

proportions analogues (voir illustration 1). Cette statistigue ne donne aucune
information sur le nombre absolu des accidents dans les sports de glisse.
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lllustration 1 part des accidentés selon la discipline sportive
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Total % Skieurs % Snowboarders %
100% = tous 100% = tous 100% = tous les
les accidentés les skieurs snowboarders
Age
3.4 4.7 0.9
34.8 20.6 61.6
18.1 13.5 26.6
14.7 18.7 7.1
12.3 17.1 3.3
9.6 14.4 0.5
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1.4 2.1 0.0
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lllustration 2 Accidentés selon I'age
Total % Skieurs % Snowboarders %
Sexe
MaSCUIIN.....cooiiiiiiiii 52.3 48.5 60.3
FEMININ .o 47.7 51.5 39.7
[0 ] ¢= | R 100.0 67.2 32.8
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Illustration 3 Accidentés selon le sexe
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Total % Skieurs % Snowboarders %
100% = tous les 100% = tous 100% = tous les
accidentés les skieurs snowboarders
Domicile
SUISSE vttt 57.9 49.8 74.5
EFANGET «..vvveeeeeeeeeeeee e 42.1 50.2 25.5
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Total Skieurs Snow boarders

Illustration 4 Accidentés selon le domicile

Total % Skieurs % Snowboarders %

Mois
OCLODIE .o 0.0 0.0 0.0
Novembre .......cccccviii 0.3 0.2 0.6
DécCembre .......cevveiiiiiiie e 10.9 10.3 11.9
JANVIET <. 27.3 25.6 31.0
FAVIIET ..o 27.9 28.0 27.8
MAIS oo 25.9 27.9 21.9
AVIL oo 7.4 7.9 6.4
M e 0.2 0.1 0.4
Jour de semaine
LUNi o 14.4 15.3 12.7
Mardi.....coooiiiiiiiicce e 14.8 14.9 14.4
Mercredi.......ccoeeeeiiiii 12.6 12.3 13.3
JEUi .. 12.6 12.3 134
Vendredi.......cocoeeeeiee 14.0 13.6 14.8
SaAMEi..ciiiiiiiiiiiii e 14.3 14.4 14.3
Dimanche........cccccccoiieeeee 17.2 17.2 17.1
Heure du jour
avant 09.30 .......cooviiiie i 0.5 0.6 0.3

09.30 —12.30 ..iiiiiieeee e 38.1 38.4 37.6

12.30 —15.30 i 47.0 47.0 47.0

15.30 = 18.30 ..iicciiiiiiieieee e 14.0 13.6 14.8
APIES 18.30 ...iiiiiieeiiiieeiee et 0.3 0.3 0.2
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Total % Skieurs % Snowboarders %
100% = tous les 100% = tous 100% = tous les
accidentés les skieurs snowboarders
Lieu de l'accident
Piste ouverte.......ccccoei 86.8 89.5 81.0
ItiN€raire QUVEIE ........c.vvevieeeieiiiieeee e 0.6 0.5 0.7
Variante (=domaine non contrélé / hors piste) ...... 2.7 2.3 35
Téléski et zone d'entrée ou de sortie..................... 4.0 4.1 3.9
Piste /itinéraire fermé ...........ccccovveeeeeeeiiiiiiieeeeen, 0.6 0.8 0.5
AULTES ... 5.3 2.9 10.3
Type d'accident
Collision avec une personne ..........ccccceceeeeeeeeuevnene. 6.8 7.6 5.3
Collision avec un objet ..........cceeiiiiiiiiiieeeeeiiiee, 1.9 2.1 15
Accident sans influence extérieure........................ 91.3 90.3 93.2
Partie blessée du corps
I (ST o0 10 15.1 14.0 17.3
Dos, colonne vertébrale 5.4 4.3 7.8
Epaule, NUMEIUS ..........c.cveeeeieeeeeeeeeeee e 175 15.1 22.4
Coude, avant-brasS............ccceeeeeeeeeiieriiieee e, 4.9 2.3 10.2
Poignet, main, doigt ...........cccoeviiiiiiieiiiiiiieee e 5.0 25 10.2
LI 0= VS 1.8 1.8 1.8
VENIIE .ttt e 1.0 1.0 0.9
Bassin, parties génitales ..........ccccovveerieeniienieens 2.2 1.8 3.1
Articulation de la hanche, cuisse..........ccccccccevinnne 5.0 5.9 3.2
(7= [0 T PN 27.2 35.2 10.9
JAMDE ...t 9.6 11.9 4.7
Cheville, pied, orteils..........cccceieiiiii e 5.3 4.2 7.5
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lllustration 5 Parties du corps souvent blessées
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lllustration 7 Parties du corps souvent blessées au snowboard
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Total % Skieurs % Snowboarders %
100% = tous les 100% = tous 100% = tous les
accidentés les skieurs snowboarders
Genre de lésion
(O70] 0110710 o SN 18.6 17.3 21.3
DistorSioN ......cooovviiiiii 18.2 22.2 10.1
FraCture........oooee e 29.1 24.6 38.4
9.3 9.0 9.9
1.6 1.7 1.4
55 5.5 5.5
17.7 19.7 135
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lllustration 8 Lésion principale
Total % Skieurs % Snowboarders %
Traitement
Choix autonome du médecin...........cccccceeeeeeennnnenn. 3.8 4.5 2.4
Traitement ambulant au lieu d'accident................. 35 3.6 3.3
Transport chez le médecin 45.2 47.4 40.5
Transport a I'hépital...........ccooeeiiieniii e 47.5 44.4 53.8
Moyen d'évacuation principal
Luge de sauvetage. .......ccccceevriiiiieiiieeees e 56.2 56.4 55.8
Engin de damage........cccvveiviiiiiiniiie e 6.6 6.7 6.2
HEICOPLEIE ..o 18.6 18.2 194
AULIES. .. 18.6 18.7 18.5
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